
30. MAI BIS   
2. JUNI 2024

Kraftorte als Inspirationsquelle  
für neue Seelen-Gesänge

AUF DEN  
SPUREN DER 

DREI  
MADLN



Eine lebendig  
sinnliche Annäherung  

an eine verborgene Tradition  
weiblicher Spiritualität  

im Alpenraum.

Ablauf

30. und 31. Mai 2024:  
Vinschgau  
Drei Brunnen, Tartscher Bichl,  
Saligenangerle, Taufers

1. und 2. Juni 2024:  
Eisacktal/Pustertal 
St. Andrä bei Brixen, Klerant, Karnol,  
Jungfernsteig/Meransen, Terenten

Einfache Wanderungen, reine Gehzeit  
pro Tag (max. 2 1/2 Stunden)

Mit

Heidi Clementi, gemeinsam mit 
Irene Hager, die den kultur­
geschichtlichen Hintergrund erläutert,
Brigitte Knapp, die den stimmlich,  
musikalischen Teil mitträgt.

Für wen

Eingeladen sind alle, die sich ange­
sprochen fühlen, es sind keinerlei  
sängerischen Vorkenntnisse not- 
wendig, sie sind auch nicht hinderlich. 
Auch Männer sind eingeladen  
und herzlich willkommen!

Informationen

Bitte selbst die Unterkunft buchen,  
Informationen sind auf der Webseite  
www.heidiclementi.at zu finden. 
Treffpunkt, konkreter Ablauf und  
zeitlicher Rahmen sind in Ausarbeitung 
und werden bei Interesse gerne  
bekannt gegeben. 
Finanzieller Ausgleich: € 230 

Anmeldung

Heidi Clementi
singmit@heidiclementi.at
www.heidiclementi.at

AUF DEN SPUREN 
DER MADLN
Wandern und innehalten
Wir wandern zu Quellen,  
Felsen/Steinen, zu auffallenden 
Baumformationen und von diesen 
Kraftorten weiter zu den, immer 
in der Nähe gelegenen, Dorf-
kapellen, in denen wir die „drei 
Madln“ (Katharina, Margerete und 
Barbara) und ihre heidnischen 
Vorgängerinnen (Aubet, Cubet 
und Quere) als Zeuginnen einer 
verborgenen weiblichen  
Spiritualität entdecken.

Draußen und Drinnen
Mit einem achtsamen und  
fragenden Blick erschließen  
wir uns den in der Natur und 
in den sakralen Räumen ver-
borgenen Geist. Warum DREI? 
Warum Steine, Wasser, Bäume? 
Warum Frauen? Was symboli-
sieren sie? Weht ihr ursprüngli-
cher Geist noch zu uns herüber?

Mit allen Sinnen
nehmen wir die Strahlkraft in  
uns auf, gehen in Resonanz, 
lassen uns berühren,  
auf uns wirken.  
Wir lassen uns inspirieren …
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